
Attività: “LA SEMINA” 

Ingrediente fondamentale: 

LA PAZIENZA 

Filastrocca del bambino 

Che decise un bel mattino 

Di fare il contadino 

Piantando un semino. 

Riempì di terra un vasetto, 

Scavò per il seme un buchetto 

Ma dopo averlo interrato 

Si chiese: “Perché non è ancora nato?” 

La mamma posando il giornale 

Gli disse: “Amore, è normale, 

prima che il seme diventi una pianta 

di tempo e pazienza ce ne vorrà tanta”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ingredienti indispensabili dopo la semina: 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACQUA 

 

 

 

 

 

 

 

 

   SOLE       ARIA 

 

 

 

 

 

 



Materiali occorrenti: 

 tempera e spugnetta/pennello 

 Cartoncini, pennarelli 

 Forbici e colla vinilica 

 Gusci d’uovo 

 Semini (ceci, lenticchie, zucca, fagioli, mais, fave, 

farro, semi di girasole, piselli) 

 batuffolo di cotone idrofilo 

 Bicchierino di terriccio 

 Cucchiaino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


